
ORIENTACIÓN

Guía de Trabajo N° 06

I TRIMESTRE

Curso: 5° año básico.

Fecha: 12 al 16 de Abril de 2021.-

“No imprimir”



OA 1

Demostrar una valoración positiva de sí 

mismo, reconociendo habilidades, 

fortalezas y aspectos que requiera 

superar. 

Habilidades:

 Empatía. 

 Valoración.



Solo ComentarSolo Comentar

¡Iniciemos la clase!

Activación de conocimientos previos, mediante un video:

https://www.youtube.com/watch?v=PFBRSayVkp8

https://www.youtube.com/watch?v=PFBRSayVkp8


Escribe en cuaderno de la asignatura.Escribe en cuaderno de la asignatura.

Objetivo de la clase:

Explicar características personales

que aportan a grupos y amigos, para

identificar fortalezas y debilidades, a

través de guía de trabajo.



¿Qué es el autoestima académica?

Es el cómo nos enfrentamos a los diferentes desafíos que se nos presentan en el

colegio o con nuestras tareas escolares y como esas dificultades las convertimos

en oportunidades de nuevos aprendizajes y fortalezas.

Es importante que identifiques cómo esas dificultades te hacen sentir y por qué te

hacen sentir así, ya que de esa manera podrás convertirlas en un nuevo

aprendizaje.



¿Cómo es mi trabajo en el ámbito académico?

¿Qué dificultades 

tienes en clases?

¿Cómo te sientes con 

las dificultades?

¿Qué puedes hacer 

para mejorar?



¡Cierre de la clase!

TICKET DE 

SALIDA

Nombre:_______________
_________________________

Curso: 5° año básico.

Fecha: _________________

I.- Lee con atención el enunciado de la pregunta y elige la letra con la

respuesta correcta.

1.- “Enfrentar desafíos que se nos presentan en el colegio o con nuestras

tareas escolares” :

La definición corresponde a:

A) Empatía Académica.

B) Autoestima.

C) Autoestima Académica.


