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                 Colegio Manuel Rojas






                 Rancagua

Guía Familia
Nombre y Apellidos: _________________________________________Fecha: ​____
Tiempo estimado desarrollo de la actividad 90 minutos.

O.A 5: Crecimiento Personal: Practicar en forma autónoma conductas protectoras y de autocuidado.
Objetivos de aprendizaje:

	· Establecer vínculos de cohesión grupal en el ambiente familiar.
·  Favorecer la comunicación familiar y el dialogo de experiencias.


Habilidades:
	· Práctica, Conversación, Análisis en familia.


Contenido:
	La Familia es el componente fundamental de toda sociedad, donde cada individuo, unido por lazos de sangre o afinidades logra proyectarse y desarrollarse. 


Actividad 1:” El Árbol de mi Familia”: Dentro de lo posible en hoja de oficio o cartulina, dibujen en familia un árbol con muchas ramas y bellas hojas. Entonces se escogen fotos de integrantes de la familia Luego se pegan en cada rama. Y al lado de cada foto escribe la respuesta de la siguiente pregunta: 

¿Qué harían con esa persona ahora si la tuviesen cerca?
Si la persona que se escogió vive en el hogar o casa escriba la respuesta de la siguiente pregunta:

¿Qué harás con esta persona una vez que pase esta crisis sanitaria? 

 Actividad 2: Comenten las diferentes experiencias, Finalmente comentar la importancia familiar y el optimismo de que en un futuro cercano todo lo verbalizado anteriormente será posible de realizar.
Actividad 3  Encuesta de Satisfacción, responda y justifique su respuesta.

	Preguntas
	Sí
	No
	¿Por qué?


	1-Te gustó el taller?
	
	
	

	2-Te dejo un aprendizaje el taller?
	
	
	

	3-Del 1 al 7, con que nota calificarías el taller?
	
	
	


